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Jelmagyarézat

a = alapfoku iskolai végzettségre €piilé kdzépszintii szakképesités

k = koézépfoku képesités

r =raépiilés (a bementi kovetelményt a szakmai és vizsgakdvetelmény hatarozza meg)
t = szakiranyu tovabbképzési szak

f= fels6foku szakképzettség



A Magyar Sumo Szakszovetség Elndksége az Alapszabdly 13§ 2.d. pontjédban
meghatdrozott hataskorében eljarva, a sport teriiletén képesitéshez kotott tevékenységek
gyakorlasahoz sziikséges képesitések jegyzékérdl sz616 157/2004. (V. 18.) Korm. rendelet (a
tovabbiakban: Rendelet) 5. §-anak (6)-(7) bekezdései, tovabba a sportrél szolé 2004. évi L.
torvény 77. § p) pontja alapjan a jelen szabélyzatban (a tovabbiakban: Szabélyzat) hatarozza
meg, hogy asumo sportdgban az egyes tevékenységek tekintetében milyen képesitéssel
rendelkezd személyek mindsiilnek sportszakembernek, valamint azt, hogy a sumo sportag
versenyrendszerében mely edz6i tevékenységi szint tSltheté be kizarélag szakedz6i vagy
okleveles szakedz6i képesitéssel.

1.§ A Szabalyzat hatélya kiterjed a Szbvetséggel tagsagi viszonyban 4ll6 sportszervezetekre, a
sportszervezeteknél a 3. §-ban meghatérozott tevékenységet folytatd sportszakemberekre,
tovabba a Szovetségnél tevékenységet folytaté sportszakemberekre.

2.§ A Szabilyzat alkalmazésa soran elsdsorban a Rendelet rendelkezéseit kell alkalmazni és
betartani.

3.§ (1) A sumo sportigban a Rendelet melléklete alapjan sportszakembernek mindsiil az al4bbi
teveékenységeket végzé személy, amelyhez az aldbbi képesitéssel, szakképzettséggel kell
rendelkeznie:

2. A Szvetség tagszervezeteként végzett | sportoktatd (profi és amatSr sumo, judo, birkézas,
egészségmegbrzé és  sportfoglalkozasok okolvivés, karate, kick-box) (a), sportedzd (profi
(edzésprogramok) szervezése ¢s amatdr sumo, judo, birkzas, okolvivas, karate,
kick-box) (k), rekreacids mozgasprogram-vezetd
szakirdnyai: animator (r), aqua tréner (1), fitness
instruktor (r), gyermekkori mozgasprogram-
vezetd (r), orientdlis tancoktato (r), személyi edzd
(1), szenior tréner (r), wellness tanicsadd (¥);
fitness-wellness asszisztens (k), sportszervezd, -
menedzser (k), szakedzé (f), testneveld-edzé @,
okleveles szakedzé (f), sportszervezs @,
sportmenedzser (f), okleveles sportmenedzser ®,
testnevel6 tandr (f), okleveles testneveld tanar @,
rekredcio-szervezé  (f),  rekreacid-szervezd-
egészségfejlesztd (f), okleveles rekredcio-iranyitd
(), okleveles gyégytestneveld tanar ®

4. Edz6i tevékenység végzése, a sportoldk | sportoktatd (profi és amatér sumo, judo, birkdz3s,
versenyekre vald felkészitése okolvivas, karate, kick-box) (a), nemzetkszi
sportszOvetség 4altal akkreditdlt edzéképzésben
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szerzett végzettség (profi és amatér sumo, judo,
birkézés, okolvivas, karate, kick-box) (a),
sportedzd

(profi és amatér sumo, judo, birk6zas, 5kolvivas,
karate, kick-box) (k), szakedzd (), okleves
szakedzd (f)

5. Sportszervezeteknél mozgasterapias,
sportrehabiliticids szolgaltatdsok irdnyitdsa

preventiv mozgasterapeuta ®),
huménkineziol6gus ®, okleveles
humankineziolégus (f), okleveles gyogytestneveld
tandr (f), gyégytornasz (f)

6. A Szdvetségnél (a  nemzeti
valogatottaknél) feln6tt  és utanpotlas
vezetbedzbi, szovetségi kapitanyi feladatok
ellatasa, illetve a vezetedzd segitése

nemzetkdzi  sportszovetség  4ltal  akkreditalt
edz8képzésben szerzett legmagasabb  szintii
veégzettség (profi és amatér sumo, Jjudo, birkdzas,
okdlvivas, karate kick-box) (@), szakedz6 (f),
okleveles szakedzé (f), illetve az adott sportagban
szerezhetd legmagasabb szint(i allami
sportszakmai képesités; testnevels-edzs ®,

7. A Szdvetség hivatali munkéjat irdnyito
(fotitkar vagy azzal azonos feladatokat
ellatd) személy*

sportszervezd, -menedzser (k), testneveld tanar @,
okleveles testnevel tanar (D), sportszervezd (f),
rekredci6-menedzser (f), sportmenedzser @,
okleveles sportmenedzser ®

9. Sportszervezeteknél, a Szovetségnél
masszazs kezelések végzése

sportmasszor (k)

15. Sportszervezeteknél, fitness termekben,
tancklubokban, tovabba
szabadidokézpontokban és  miivelédési
hézakban fitness programok szervezése és
vezetése

sportedzd (profi és amatér sumo, judo, birkozas,
Okolvivas, Kkarate, kick-box) (k), rekredcids
mozgasprogram-vezetd kodvetkezé szakiranyai:
animdtor (r), fitness instruktor (r), gyermekkori
mozgasprogram-vezets (r), személyi edzd (r),
szenior tréner (r); szakedzé (f), okleveles szakedzs
(f).tancpedagogus (f), testneveld tanar @,
okleveles testnevel$ tanar (f), testneveld tanar-
egészségtan tandr (f), okleveles gyogytestneveld
tanar (f), rekredcié-szervezs @

16. Sportagi mozgasprogramok tervezése,
szervezése €s vezetése a kozoktatisi
intézmények — kiemelten a 4-8 éves
korosztaly — tanéran kiviili és sziinidei
sportrekredciés foglalkozasai, tanfolyamai
€s tdborai részére

sportedz6 (profi és amatér sumo, Judo, birk6zss,
Okolvivas, Kkarate, kick-box) (k), rekreacios
mozgasprogram-vezetd kovetkezd szakiranya:
gyermekkori mozgésprogram-vezeté (r); szakedzb
(), okleveles szakedzé (D, tancpedagégus (f),
testneveld tanér (f), okleveles testneveld tanar ®,
testneveld tanar-egészségtan tanar (f), okleveles
gyogytestneveld tandr (f), rekre4cié-szervezd ®

18. sportszervezeteknél,
sportlétesitményekben,
szabadid6kozpontokban és  miivelédési

sportedz6 (profi és amatér sumo, judo, birkdzss,
Okolvivas, Kkarate, kick-box) (k), rekreacios
mozgasprogram-vezeté kovetkezd szakiranya:
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hézakban — az egyéni vagy kis kozdsségi
edzésvezetés szakértdjeként — edzések
tervezése  és  kozremlkodés — azok
végrehajtdsaban, a résztvevik egészséges
€letvitelének kialakitdsaban

személyi edzé (r); szakedzé (f), okleveles
szakedzé (f), tancpedagdgus (f), testneveld tanar
(), okleveles testneveld tanar (f), testneveld tanar-
egészségtan tandr (f), okleveles gyogytestneveld
tanar (f), rekreacid-szervezo (f)

19.

sportlétesitményekben,
szabadid6kszpontokban, muvelédési
hazakban, id6sek klubjdban, fitness
termekben, szabadidds programszervezd
cégeknél és vallalkozasoknal a testedzés és

sportszervezeteknél,

a sportolas eszkozrendszerének
alkalmazasgval életminéség-javitd

foglalkozésok szervezése és vezetése

sportedzd (profi és amatér sumo, judo, birkzas,
okolvivas, karate, kick-box) (k), rekreacids
mozgasprogram-vezetd kovetkezd szakiranyai:
személyi edz6 (r), szenior tréner (r); szakedzé (f),
okleveles szakedz6 (f), tdncpedagdgus 0,
testnevel§ tandr (f), okleveles testneveld tanar (f),
testneveld tanar-egészségtan tanar (f), okleveles
gyogytestneveld tandr (f), rekredcié-szervezs (f)

A *-gal elldtott tevékenységeknél szakképesitésként elfogadhaté a szakirdnynak megfeleld egyéb
szakképesités vagy magasabb szintii szakirdnyi szakmai végzettség, valamint a felséoktatdsban
szerezhetd képesitések jegyzékérdl és ij képesitések Jegyzékbe torténd felvételérdl szol6 139/2015. (V.
9.) Korm. rendelet szerinti jogi képzési teriileten szerzett, valamint a kozgazdasdgi felsGfoki végzettség.

4. § A Szovetség koteles és jogosult ellendrizni tagszervezeteinél a jelen szabdlyzat

rendelkezéseinek betartisat.

5. § A Magyar Sumo Szakszovetség 4ltal szervezett hivatalos tovabbképzésen kotelezd a
résztvétel annak az edzének, aki nem rendelkezik sumo szakiranyu edzd, sportoktatd, szakedz
végzettséggel. A sikeres képzésrél a Magyar Sumo Szakszovetség tantsitvanyt allit ki. Edzéi
tevékenységet a tantisitvany birtokdban végezhet.

Jelen Szabélyzatot a Magyar Sumo Szakszovetség Elnoksége 1/2018. (I.21.) hatarozataval
elfogadta és a szabalyzat 2018.01.21 napjaval hatélyba 1ép.

Erd, 2018, januar 21.
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